
Дополнительная  общеобразовательная  общеразвивающая  программа  (далее  –  программа)
составлена в соответствии с:
- Концепция развития дополнительного образования детей до 2030 года утверждена 
распоряжением Правительства Российской Федерации от 31 марта 2022 г. № 678-р
- «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 
требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 
молодежи» постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 
2020 г. N 28
- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным 
общеобразовательным программам. Приказ № 629 от 27.07.2022.

Новизна программы заключается   в   использовании игровых технологий, что
является  очевидным  признаком  соответствия  современным  требованиям  к
организации учебно-воспитательного процесса.

Актуальность  программы обусловлена  интересом  детей  к  игровой
деятельности.  В  процессе  игры  происходит  формирование  эмоционального
мира человека, поэтому она представляет собой большую ценность в учебной и
воспитательной  деятельности  с  детьми  и  молодёжью,  что  является  весьма
актуальным на сегодняшний день.  Среди проблем,  связанных с воспитанием
личностно  и  физически  здорового  ребенка,  занятие  подвижными  играми
позволяет педагогам решать социально-значимые задачи, важными из которых
являются: воспитание коллективизма и коммуникативности, самоутверждение,
самореализация, саморазвитие, чувство долга, ответственность. 
Педагогическая целесообразность программы заключается в том, что у детей
при ее освоении повышается мотивация к занятиям физической культурой и 
спортом,  развиваются физические качества,    формируются личностные и 
волевые качества.
Отличительная особенность программы в сравнении с близкими по тематике
программами заключается в  широком применении игровых технологий при 
воспитании разносторонне развитой личности.
Адресат программы.
Программа  разработана  для  детей  младшего  школьного  возраста,  7-12  лет
(мальчиков и девочек).
Условия  набора  детей  в  коллектив:  принимаются  все  желающие.  Учебные
группы формируются не более 15 человек.
Уровень, объём и срок реализации программы.
Программа рассчитана на 1 год обучения – 34 часа. 
Дополнительная общеобразовательная  общеразвивающая программа базового
уровня.
Форма обучения – очная.
Режим занятий
Занятия проводятся:
1 раз в неделю по 1 часу, продолжительность занятия 45 минут
Принципы комплектования группы: 



Прием детей в объединение «Спортивные  игры »» проводится в начале 
учебного года по их желанию и согласию родителей и законных 
представителей. Занятия по данной программе проводятся в группе, 
наполняемостью не более 15 человек
Объём освоения программы: 34  часа в год, 1 час в неделю. 
Срок освоения программы: с 01.09.2023г. по 31.05.2024 г 
Особенности организации образовательного процесса- в соответствии с 
учебно-тематическим планам, формируются группы учащихся разного 
возраста, состав группы - постоянный; виды занятий по программе 
определяются ее содержанием: групповые, коллективные, фронтальные; и 
могут предусматривать беседы,практические занятия (строевая и физическая 
подготовка, подвижные игры).


